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Sozialmedizinische Beratung heute  
 
 
Vorhandene Hilfsmittel: Brillengläser, Tens-Gerät 
Pflegestufe:   kein Pflegegrad 
Bisherige Diagnosen:  Hypertonie, Diabetes mellitus, Übergewicht 
Vorlegte Unterlagen:  ärztliche Verordnung, Kostenvoranschlag, Fotodokumentation und  
    Fotokopie der Trittspur 
 
Fragestellung:   Kostenübernahme Orthopädische Maßschuhe  
    bei schwerer Vor- und Mittelfußdeformität bei rheumatischer Arthritis 
    mit Sprunggelenksbeteiligung? 
 
 
Es handelt sich um eine Erstberatung 
 
Begutachtung: 

• Die orthopädischen Maßschuhe behandeln eine Krankheit bzw. gleichen die Behinderung aus. 

• Es wird das elementare Grundbedürfnis "Gehen" ausgeglichen. 

• Schuhe sind Gebrauchsgegenstände des täglichen Lebens; orthopädischen Maßschuhe sind 
jedoch auf die speziellen Bedürfnisse kranker Menschen zugeschnitten und werden deshalb 
übernommen. 

• Orthopädischen Maßschuhe sind keine ausgeschlossenen Hilfsmittel. 
→ Orthopädische Maßschuhe sind bei genannter Diagnose und Trittspur medizinisch indiziert. 
 
 
Ergebnis:  Medizinische Voraussetzung für die Leistung erfüllt. 
 

 
Vielen Dank für Ihre Anfrage. 
 
 
Ihre Beratungsstelle Unterbach 
 

Dr. Hofmann 
 


